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식품의약품안전처

수신 수신자 참조

(경유)

제목 업무 협조 요청

1. 항상 우리처 업무에 관심을 가지고, 협조해 주셔서 감사합니다.

2. 우리 처에서는 '25년 8월 및 10월, 2회에 걸쳐 새로운 GLP-1 계열 성분 비만치료제 

출시와 관련하여, 비만치료제의 적정 사용에 대하여 귀 협회에 당부 요청드린 바 

있습니다.

3. 최근 언론보도에 따르면, 오남용, 온라인 불법유통 뿐만아니라 체외충격파 치료와 

결부하여 비만치료제를 선물로 제공하는 사례가 보도되는 등 적절하지 않은 방법으

로 의약품이 처방·공급되거나 사용될 우려가 더욱 증가하고 있습니다.

4. 이에 허가된 비만치료제가 의약전문가의 지도·감독 하에 안전하고 적정하게 사용

될 수 있도록 귀 협회에 다음과 같이 재차 안내 및 협조요청 드리오니, 회원들에게 

동 협조사항을 널리 알려주시기 바랍니다.

 ○ 해당 의약품의 특성을 고려하여 냉장보관 등 저장방법을 준수하여 조제 및 사용

 ○ 허가된 효능·효과, 용법·용량 및 사용상의 주의사항 등을 준수하여 적정한 처방 

및 조제

 ○ 부작용 발생 및 오남용 예방을 위하여 대상 환자에게 해당 의약품 정보(효능·효과, 

용법·용량 및 사용상의 주의사항 등)를 정확히 설명 및 복약지도

5. 아울러, 우리 처가 제작한 GLP-1 계열 비만치료제 안전사용 리플릿을 첨부하니, 

진료와 복약지도 등 업무에 참고하시기 바랍니다.

붙임 : GLP-1 계열 비만치료제 안전 사용 리플릿 1부  끝.
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